
 

 

 

 

第 22 回大分 NST 研究会のご報告 

 

 記録的な大寒波のなか、第 22 回 NST 研究会が開催いたしました。 

11 年を迎える NST 研究会として、これまでの NST・これからの NST を考えるこ

とを主題に、4題の一般演題と「NST 活動におけるコツと教訓」と題したシンポ

ジウム、東葛クリニック病院副院長 秋山和宏先生による特別講演「超高齢社

会によけるソーシャルニュートリションの使命」を頂き、悪天候のなか 213 名

の方のご参加をいただきました。 

それぞれの発表が興味深く、施設での取り組みや今後の NST 活動の指針となり

得る内容であり、秋山和宏先生には日本静脈経腸栄養学会理事長の東口高志先

生の提唱する WAVES をわかりやすく解説頂いたりと手前味噌ながら内容の充実

した研究会であったと感じております。 

御協力頂いた世話人の皆様、またご発表頂いた方々、誠にありがとうございま

した。 

 

当番世話人 社会医療法人関愛会坂ノ市クリニック院長  管  聡 

 


